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E.V. ESSLINGEN

~Blues tanzen” - damit ist hier
nicht der Engtanz gemeint, bei dem wir
als Teenager zu beliebiger langsamer
Musik steifbeinig mit dem anderen
Geschlecht auf Tuchfiihlung gingen.
Wenn wir ,Blues tanzen”, bewegen
wir uns variationsreich und entspannt
- im Paar oder solo - zu Bluesmusik
in all ihren Facetten - von sanft bis
rockig, von melancholisch bis ener-
giegeladen.

Im Mittelpunkt stehen der eigene
Groove, die Verbindung mit der Musik
und die Interaktion mit

der Partnerin
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© Carola Schindler

Daraus entsteht

oder dem Partner.
immer wieder Neues und ganz Eigenes.
Abfolgen und Figuren sind hier zweit-
rangig. Wir mochten euch dieses Blues-
feeling vermitteln.

Ausgehend vom eigenen Groove lernt
ihr coole Moves, mit denen ihr euch sty-
lisch auf der Tanzflache bewegen konnt.
Wir starten solo, zeigen euch aber
auch, wie ihr Kontakt mit anderen Tan-
zerinnen und Tanzern aufnehmen und
gemeinsam mit der Musik verschmelzen
konnt.
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SPECIAL-WORKSHOP MIT BLUESKITCHEN

SHINE ON THE DANCE FLOOR

Samstag 26. Oktober, 13:30-18:30 Uhr inkl. Pausen, in der BLUES BASE.
Abends tanzen wir zur Live-Musik von ,BLUE GROOVE"

Teacher: Kai & Alena
© BluesKitchen Stuttgart e.V.

Keine Vorkenntnisse erforderlich.
Aber Lust darauf, mit allen Teilneh-
menden tanzend in Kontakt zu kom-
men, wdre gut ;-). Einzelne Tanze-
rinnen und Tanzer sind ebenso
willkommen wie Paare.

TEACHER:

Kai Todenhofer & Alena Findeisen
von BluesKitchen Stuttgart e.V.

www.blueskitchenstuttgart.de
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